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deHb 1

HanMeHoBaHue Ne Tex-n Bbixoa/r/ Muwessble BewecTsa/r/ SHepreTnyeckas
61043 KapTbl ueHHocTb /kKan/
6enku *KUpbl ‘ yrnesoapl
3aBTpaK
Kawa repkyaecoBana Mmo104Hasn 212 240 6,12 7,38 35,6 241
6aToH 46 60 3,75 1,45 25 131
Kakao c mosokom 382 200 3 0,51 14 94
MToro 3a 3aBTpak 500 12,87 9,34 74,6 466
Obep,
Momunaopbl A40AbKaMK 26 100 1,1 0,2 3,8 24
Cyn OBOWHOWM Ha MACOKOCTHOM 5 200 1,54 4,69 10,07 92,19
6ynboHe
Kala nweHn4yHas 679 150 7,46 5,61 35,84 230,45
Mynaw c macom 591 100 19,72 17,89 2,97 168,2
Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140
Xneb p:kaHou 574 30 4 0,75 20,0 103
Komnot n3 cyxoppyKTos 369 200 0,6 0,1 20,1 84
UToro obep, 840 39,02 29,64 121,78 841,84
H6aHaH 15 180 0,5 0,4 13,9 63,5
Bcero 3a geHb 1520 52,39 39,38 210,28 1371,34




JeHb 2

HaMmeHoBaHWe No Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble Bewectsa/r/ SHepreTuyeckas
61043 KapTbl ueHHocTb /kKan/
6enku *KUpbl ‘ yrnesoapl
3aBTpaK

Cyn MOI0YHbIN BEpMULLENEBBIN 78 220 4.4 4,16 15,92 118,4
CbIp NOPLMOHHbIM 42 20 4,64 5,91 0 72,8
batoH 46 60 3,75 1,45 25 131
Yain cnagkum 43 200 0,2 0,1 14,97 58
MToro 3a 3aBTpaK 500 12,99 11,62 55,89 380,2

Obep,
Orypubl Hape3Kou 17 100 1 6,1 3,5 73,2
Cyn pacconbHUK 132 200 3,95 9,55 18,51 154,35
Pary oBowHoe 489 150 6,81 12,36 17,1 272,01
Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140
Xneb p:kaHou 574 30 4 0,75 20,0 103
Komnot n3 cyxoppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84
UToro obep, 740 20,96 29,26 108,21 826,56
A6noko 19 180 0,6 0,6 15,48 74,40
Bcero 3a geHb 1420 34,55 41,48 179,58 1281,16




deHb 3

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTnyecK
6noaa KapTbl asi LEHHOCTb
6enku XKUpbI yrnesogbl /kKan/
3aBTpaK

Kawa nweHn4yHaa mosioyHas 182 240 8,6 6,6 38 238

6aToH 46 60 3,75 1,45 25 131

KodenHbIM HAaNUTOK C MOZIOKOM 379 200 3,09 3,58 15,02 102,1

MToro 3a 3aBTpak 500 15,44 11,63 78,02 471,1

Obep,

MopKoBb TepTas 126 100 2,2 4,6 10,87 93,7

Bopu, Ha macHomM/6 108 200 6,58 2,98 12,56 130,77

Kawa ropoxosas 380 150 4 3,8 15,2 138

Coyc KpacHbIn 350 60 0,8 2,6 4,0 42

KoTneTa pbibHasn 307 100 13 2,6 16 143

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103

KomnoT n3 cyxodppyKToB 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 900 35,78 17,83 127,73 874,47

AnenbcuH 20 180 1,08 0,24 10,20 54

Bcero 3a aeHb 1580 52,3 29,7 215,95 1399,57




NeHb 4

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTnyecK
6noaa KapTbl asi LEHHOCTb
6enku XKUpbI yrnesogbl /kKan/
3aBTpaK

Kawa prcoBaa mosiovHas 14 240 8,48 9,02 52 325

baToH 60 3,75 1,45 25 131

Cok 457 200 1 0,2 18,4 82,8

MToro 3a 3aBTpak 500 13,23 10,67 95,4 538,80

Obep,

Momunaopbl A40AbKaMK 1 100 1,1 0,2 3,8 24

Cyn KapTodenb ¢ MAcoM 107 200 7,1 5,5 13,9 137,7

roBsiAMHbI

peyKa oTBapHaA 172 180 10,4 6,8 45,4 288

Coyc KpacHbli 233 50 0,6 2,2 3,4 36

KoTtneta maAcHas 339 100 17,6 12,3 15 243

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103

Komnot 13 cyxoppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 920 28,4 28,25 150,6 1055,7

baHaH 15 180 0,5 0,4 13,9 63,5

Bcero 3a aeHb 1600 42,13 39,32 259,9 1658




eHb 5

HauMeHoBaHue Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTUyecK
6noaa KapTbl as LeHHOCTb
6enku *KUpbl yrnesogpl /kKan/
3aBTpakK
ANuo BapeHoe 267 40 5,1 1,6 0,3 63
CbIp NOPLNOHHbIM 42 20 4,64 5,91 0 72,8
Macno chmBo4vHoe 41 20 0,26 12,3 0,3 113,2
baToH 46 60 3,75 1,45 25 131
Kakao c monoKkom 382 200 3 0,51 14 94
MToro 3a 3aBTpaK 340 16,75 21,77 39,60 474
Obep,
Orypubl Hape3Kou 173 100 0,8 3,71 4,67 55,26
Cyn ¢ dpuKagenbkamu 209 200 5,83 4,56 16,58 118,8
MaKapOoHbl OTBapHble 516 180 5,25 6,15 35,25 220,5
lynaw ¢ macom 591 100 19,72 17,89 2,97 168,2
Xneb nweHnYHbIN 573 40 4,6 0,4 29 140
Xneb pxkaHou 574 30 4 0,75 20,0 103
Komnot n3 cmecu cyxodppyKkTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84
WUToro 3a obep, 850 40,8 33,56 128,57 889,76
AnenbcuH 20 180 1,08 0,24 10,20 54
Bcero 3a aeHb 1370 58,63 55,57 178,37 1417,76




[eHb 6

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTnyecK
6noaa KapTbl as LeHHOCTb
6enku *KUpbl yrnesogpl /kKan/
3aBTpaK
OnapbA Co CryweHHbIM monokom | 246 250 9,0 8,4 49,7 311
Kncenb 305 250 0 0 20 76
MToro 3a 3aBTpaK 500 9 8,4 69,70 387
Obep,
Canat u3 cBeXKen KanycTbl 40 100 1,15 6,36 7,97 103,1
Cyn ¢daconesbint 144 200 12,53 4,54 27,66 117,02
KapTodenb otBapHOM 152 200 3,8 10,2 21 141
TedTtens 462 100 14,16 24,16 14,22 340,67
Xneb nweHnYHbIN 573 40 4,6 0,4 29 140
Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103
KomnoT n3 cmecu cyxodppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84
WUToro 3a obep, 870 40,84 46,51 139,95 1028,79
baHaH 15 180 0,5 0,4 13,9 63,5
Bcero 3a aeHb 1550 50,34 55,31 223,55 1479,29




AeHb 7

HaMMeHOBaHUe Ne Tex-in Bbixoa/r/ Muuwesble Bewectsa/r/ JHepreTnyecK
6083 KapTbl af LUEeHHOCTb
6enku KUPbI yrnesogpbl /kKan/
3aBTpaK

Kawa apy*k6a monoyHas 297 240 5,2 6,6 29,2 190

baToH 46 60 3,75 1,45 25 131

Cok 41 200 1 0,2 18,4 82,8

MToro 3a 3aBTpak 500 9,95 8,25 72,6 403,8
Obep,

Momnaopbl Hape3Kom 14 100 1,1 0,2 3,8 24

Cyn ¢ KnéuKamm 62 200 1,36 2,32 8,8 61,6

Kawa rpeyHeBas 172 150 10,4 6,8 45,4 288

Mynaw c macom 591 100 19,72 17,89 2,97 168,2

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103

KomnoT n3 cyxodppyKToB 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 840 41,78 28,46 130,07 868,8

AnenbcuH 20 180 1,08 0,24 10,20 54

Bcero 3a geHb 1520 52,81 36,95 212,87 1326,6




JeHb 8

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTUyecK
6noaa KapTbl asi LEHHOCTb
6enku KUPbI yrnesogpbl /kKan/
3aBTpaK

Kala mosioyHas maHHas 302 220 7,76 0,15 31,13 241,5

CbIp NOPLMOHHbIM 42 20 4,64 5,91 0 72,8

batoH 46 60 3,75 1,45 25 131

Yali c caxapom 43 200 0,2 0,1 14,97 58

MToro 3a 3aBTpak 500 16,35 7,61 71,10 503,30

Obep,

Orypubl Hape3Koi 21 100 1,2 6,0 11,2 104

LLn c macom 88 200 9,23 3,18 16,33 174,14

Kawa nepnosas 688 150 5,52 4,52 26,45 168,45

Pbiba TylWwéHanA c oBowamm 229 100 10 10,1 14,04 203

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103

Komnot ns cyxoppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 840 35,15 25,05 137,12 976,59

A6n0oKo 19 180 0,6 0,6 15,48 74,40

Bcero 3a aeHb 1520 52,10 33,26 223,70 1554,29




JeHb 9

HauMeHoBaHue Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTUyecK
6noaa KapTbl as LEeHHOCTb
6enku *KUpbl yrnesoapl /kKan/
3aBTpaK

MaKapoHbl OTBapHble CO 192 220 5,25 8 35,25 220,5

C/TaAKMM COYCOM

CbIp NOPLNOHHbIM 42 20 4,64 5,91 0 72,8

baTtoH 46 60 3,75 1,45 25 131

KodelHblit HannToK 379 200 30,09 3,58 15,02 102,1

UToro 3a 3aBTpak 500 43,73 18,94 75,27 526,40

Obep,

KanycTa B Hape3Kke 40 100 1,15 6,36 7,97 103,1

Cyn ropoxoBblii C MACOM 119 200 2,77 11,49 24,57 245,51

MnoB c mAacom 291 150 16,9 18,74 17,49 291,22

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb p:kaHou 574 30 4 0,75 20,0 103

Komnot ns cyxoppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 740 30,02 37,84 119,13 966,83

baHaH 15 180 0,5 0,4 13,9 63,5

Bcero 3a aeHb 1420 74,25 57,18 208,30 1556,73




HeHb 10

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTnyecK
6noaa KapTbl as LeHHOCTb
6enku *KUpbl yrnesoapl /kKan/
3aBTpaK
Omnet ¢ 3e21€HbIM rOPOLLKOM 240 12,32 12,7 32,4 271,48
batoH 43 60 3,75 1,45 25 131
Yali c caxapom 43 200 0,2 0,1 14,97 58
MToro 3a 3aBTpaK 500 16,27 14,25 72,37 460,48
Obep,
Momnaopbl Hape3Kom 173 100 1,1 0,2 3,8 24
Cyn KapTodenbHbIl € pbiboi 46 200 4,88 3,52 13,02 151,04
Kanycra TyweHas 216 150 4,4 6,4 16,2 194
TedTtens 462 100 14,16 24,16 14,22 340,67
Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140
Xneb p:kaHou 574 30 4 0,75 20,0 103
KomnoTt ns cmecu cyxoppykTtos 639 200 0,6 0,1 20,1 84
WUToro 3a obep, 840 33,74 35,53 116,34 1036,71
A6noko 19 180 0,6 0,6 15,48 74,40
Bcero 3a aeHb 1520 50,61 50,38 204,19 1571,59




Lenb 11

HaMMeHoBaHWe Ne Tex-i Bbixoa/r/ Muuwesble BewecTsa/r/ JHepreTUyecK
6noaa KapTbl asi LEHHOCTb
6enku XKUpbI yrnesogpbl /kKan/
3aBTpaK
Kawa AYyHeBas mono4yHas 60 200 10,82 11,40 4,77 163,83
CbIp NOPLMOHHbIM 42 20 4,64 5,91 0 72,8
Macno chnsouHoe 41 20 0,26 12,3 0,3 113,2
batoH 46 60 3,75 1,45 25 131
Kakao c mosokom 382 200 3,3 0,51 14 94
MToro 3a 3aBTpaK 500 22,77 31,57 44,07 574,83
Obep,
Orypubl Hape3Koi 21 100 1,2 6,0 11,2 104
Cyn c makapoHHbIMK u3gennammn | 111 200 12,5 4,54 27,66 162,23
Puc otBapHOI 304 150 1,4 2,6 9,7 119,1
KoTtneta 266 100 14,65 51 11,32 147,92
Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140
Xneb p:kaHoW 574 30 4 0,75 20,0 103
Komnot ns cyxoppyKTos 639 200 0,6 0,1 20,1 84
WUToro 3a obep, 840 38,95 19,49 128,98 860,25
A6noko 19 180 0,6 0,6 15,48 74,40
Bcero 3a aeHb 1520 62,32 51,66 188,53 1509,48




Lexb 12

HaMMeHOBaHUe Ne Tex-in Bbixoa/r/ Muuwesble Bewectsa/r/ JHepreTnyecK
6083 KapTbl af LUEeHHOCTb
6enku KUPbI yrnesogpbl /kKan/
3aBTpaK

TBOpPOXKEHHAA 3aneKaHKa co 222 240 20,2 22,37 24,86 266,88

CryWwEHHbIM MOJIOKOM

batoH 46 60 3,75 1,45 25 131

Kucesnb 305 200 0,02 0 20 76

MToro 3a 3aBTpak 500 23,97 23,82 69,86 473,88

Obep,

Canat n3 KanycTbl 40 100 1,15 6,36 7,97 103,1

Cyn c ppuKagenbkamm 209 200 5,83 4,56 16,58 118,8

KapTodenb otBapHOM 152 150 3,8 10,2 21 141

Mynaw c macom 591 100 19,72 17,89 2,97 168,2

Xneb nweHnYHbIN 573 60 4,6 0,4 29 140

Xneb prkaHow 574 30 4 0,75 20,0 103

KomnoT n3 cyxodppyKToB 639 200 0,6 0,1 20,1 84

WUToro 3a obep, 840 39,7 40,26 117,62 858,10

AnenbcuH 20 180 1,08 0,24 10,20 54

Bcero 3a geHb 1520 64,75 64,32 197,68 1859,86
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